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YABANABAT PIDESI (KIZILCAHAMAM ANKARA)

Ankara Il Kiiltiir ve Turizm MUdUrligi

1 kilogram dana ve kuzu karigik iri gekilmis kiyma
1-2 orta bas sogan
3 dig sarimsak

2 adet patlican

4 adet domates

1 fincan sivi yag

4 adet dolma biber
Katik peynir

Pul biber

Tuz

Hamuru igin:

1 kilogram un
Yarim litre su

5 gram maya

150 gram tuz

Yabanabat yapilacak et bir gtin evelinden alinip terbiye edilir. Koyunun bel ve kaburga etlerinin sinirleri
alindiktan sonra ylizde elli dana eti ile kiyma makinasinda tek sefer iri bigcakla ¢ekilir. Kusbasi dogranmig sogan,
sarimsak, biber, sivi yag ilave edilip tepsi icinde firina sirdllr sonrasinda patlican, domates ilave edilip
baharatini da attiktan sonra karistirilir sogumaya birakilir. Kiyma ilave edilip harmanlanir. Ustalik marifeti ile ince
bir sekilde agilan hamurun Gzerine i¢ serilir, Gzerine rendelenmis katik peynir ilave edilip kirekte yaklasik 1
metre 20 cm sundurdlap, firna atilip pisirilir. Uzun bir sekilde tahtada dogranmig maydanoz, kézlenmis domates
ve biber ile birlikte servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:80677 » adi:Yabanabat Pidesi (Kizilcahamam Ankara) » génderen:angarali « indirme tarihi:07.04.2025 - 23:50


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yabanabat-pidesi-kizilcahamam-ankara-vt59441
https://img.lezzetler.com/yuklenen/yabanabat-pidesi-kizilcahamam-ankara-80677.jpg
http://www.tcpdf.org

