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YABAN ORDEGI YAHNIS]

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):

2 yaban 6rdegi,

Silme 5 ¢orba kasigi sadeyag,

4 bas iri sogan,

1 kahve fincani domates salgasi.

2 bardak sicak su,

yeteri kadar tuz ve karabiber.
Marinati icgin:

1/3 bardak zeytinyad,

parca parga dogranmis 2 bas sogan,
ince dogranmig kdrpe 3 havug,
birka¢ kereviz yapragl,

1 tutam kekik,

ezilmis 1 bas karanfil,

ince dogranmis 1/2 demet maydanoz,
dévilmas 3 dis sarimsak,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi: Yaban érdeklerini oldugu gibi kara gémdip iki gn dylece birakmali, iki giin sonra kardan ¢ikarip tlylerini
yolmali, i¢lerini cikarmali, ince tlylerini gidermek igin tltstlemeli ve bol akarsuda iclerini, diglarini yikamal.

Sulari stiztiliince bunlari tavuk ve diger kiimes hayvanlarinda oldugu gibi parcalara bolmeli ve porselen bir gukur
kaptaki marinatin igine atmali. Ordek pargalarl marinatta iki gln tutulduktan sonra pisirimelidir.

Ordekler pisecedi zaman bir tencereye yagdi koyup kuvvetlice bir ateste eritmeli. Yag eriyince érdek pargalarini
marinattan ¢ikarip tencereye atmali ve sik sik gevirerek bu parcalari 4-5 dakika kizartmali. Sonra bunlarin
Ustline ince dogranmig sodani atmali ve karistirarak kavurmaya devam etmeli. Sodan diriligini kaybedince
atesin i1sisini orta dereceye getirmeli. Domates salgasini ilik suda eritip tenceredekilerin Gstine dékmeli. Tuzlayip
biberlemeli ve birka¢ defa kar|§t|rd|ktan sonra kalan sicak suyu katmali, tencerenin kapagdini értmeli.

Ordekler iyice' yumusayincaya kadar yani birbucuk - iki saat kadar tencereyi ateste tutmali. Yemek, suyunu
gektigi halde et pismezse, yeteri kadar sicak su katmayi ihmal etmemeli.

Ordek pargalari iyice pisince tencereyi atesten indirip servis tabadina aktarmali ve sicak sicak servis yapmali.
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