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YABAN ORDEGI O POM (FRANSA)

CANARD SAUVAGE AUX POMMES

4 kisi icin MALZEME :

1 adet yaban érdegi palazi (1500 gr. civarinda)
1 kg. golden elma

1 ¢cimdik targin

Az rende hindistancevizi

Bir cimdik toz seker

Tuz, bir cimdik karabiber

1 kahve fincani rafine yagi

3 ¢corba kagsiJi tereyagdi

3 corba kasiJi sirke

1/2 cay kasigi pudra sekeri

5 adet tane karabiber ezilmis

YAPILISI :

Ordegi temizleyiniz, elmalarin yari miktarini dérde boéllp soyunuz

Bir tencereye koyup Uzerine bir kagik tereyagl, tarcin ve hindistancevizini koyunuz,

AJir ateste alt Ust karistirarak on dakika pisirip iyice karigtiriniz ve eziniz (elma tamamen suyunu ¢ekmis
olmalidir) ve 6rdegin karnina doldurup bir sicimle karnini dikiniz

Ordegi tuzlayip, biberleyiniz, drdegin girebilecedi blyuklikte dibi diz bir (kasrola) tencereye veya tepsiye 6rdegi
yan yatirarak koyup Uzerine rafine yagini dékip 6rdegi yaga bulayiniz

Ortadan hizl firna sriniz. Diger kiiclk bir kaba 1 kasik tereyagi, sirke sekeri ve tane karabiberi koyup bir kere
kaynatip atesten aliniz

Finndaki 6rdegin Uzerine zaman zaman bir fir¢a ile sirkeli, biberli tereyagdini stirerek yirmi dakika bir yanini, yirmi
dakika 6bdir yanini pisirip firndan gikariniz

Icindeki sosu ile bir glivece veya kapakli herhangi bir servis kabina koyup asagidaki elmalari da yanina dizerek
masada kesilmek Uzere servis ediniz

Kalan elmalarin hazirlanigi : Kalan elmalarin iglerini bir kabak oyacadi ile ¢ikarip kabuklarini soyunuz
Elmalari lira gibi dilimleyiniz, bir gcorba kagigi tereyagini tavada eritip elmalari sira ile tavaya doseyiniz
Ikiser Uger dakika alt Ust kizartip servis ediniz.
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