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YABAN MERSINLI ENERJI TOPLARI

http://www.hurriyet.com.tr

1 fincan yulaf

Geyrek fincan badem ezmesi
Geyrek fincan bal

Yarim fincan kuru yaban mersini
Geyrek gay kasigi targin

Yarim ¢ay kagigi vanilya

Arzu ederseniz biraz tuz

Yulafi, badem ezmesini ve ball biyUk bir kasede karigtirin. Yaban mersini, targin, vanilya ve kuzu ekleyip
karistirin.

Kaseyi buzdolabina koyun ve igindekiler katilagana kadar bekleyin. Dolaptan ¢ikarip kiiguk toplar halinde
sekillendirin.
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