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XASILA - GULIKE (SIiRT)

Malzemeler:

Taze gulik (ilkbaharda yetisen dogdal bir sebze)
Bulgur

Yag

Yapihigr:
Oncelikle tencerede gulik kaynatilir. Sonra yeterince bulgur katilir. Katilagincaya kadar karigtirilir. Daha sonra
mastewe gibi i¢i cukurlagtinlarak yag dékulur ve yenir.
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