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WAFFLE NEDIR

Waffle igtah agici goriintlisi ve egsiz lezzeti ile kliglk buytk herkesin sevdigi bir yiyecektir. Waffle, isminden de
anlagilacagi Uzere Turk mutfagina 6zgu bir yiyecek degildir. Ulkemize gelmesi de ¢ok eskiye dayanmaz. Kisa
sUrede 6zellikle gengler ve gocuklar tarafindan ¢ok sevilerek yenen bir yiyecek haline gelmigtir.

Waffle kdken olarak Belgika ve Fransa&apos;da yenilen bir besindir. Waffle bir tir tatlidir. Hamurdan yapilan bu
tatlinin yapimi igin 6zel olarak waffle makinasi bulunmaktadir. Ulkemizde waffle&apos;in yuvarlak sekilli olani
yapilmaktadir. Ama Amerika, Yunanistan, Hollanda, Fransa ve Belgika gibi tlkelerde waffle&apos;in cok daha
farkl gesitleri yapiimaktadir.

Belgika&apos;da daha ince ve gevrek walffle tiketilir. Amerika&apos; da ise daha kalin gogunlukla tizeri ayrica
yaglanarak degisik suruplar dokulir bu sekilde kahvaltilarda tercih edilir. Ote yandan Amerika&apos; da
waffle&apos;in baharatli, tuzlu sekilleri de yapilir. Japonya&apos; da yapilan waffle ise daha ilgingtir. Waffle
bizdeki gibi daha kalindir ve balik sekli verilmigtir, waffle siyah ve beyaz krema egliginde tiketilir. Waffle&apos;
In gesitleri bagliklar halinde sdyle siralanabilir:

Belgika&apos;nin Liege kentinde yapilan waffle, sade olarak yenir. Bu waffle makinadan ¢iktidi gibi sade olarak
tiketilir. Ylzey kismi daha ¢itir ve karamelizedir. Buna Liege waffle adi verilir.
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