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VIYANA USULU SINITZEL

150 gr kontrfile

2 adet yumurta

1 su bardagi un

1 miktar beyaz ekmek
Kizartmak igin sivi yag
2 adet patates

/2 domates

2 dal taze sogan

2-3 dal taze nane

1 tath kasidi hardal

1 cay kasigi hindistancevizi
1 adet limon suyu

Tuz

Karabiber

Eti diz bir zeminde suyunu kagirmayacak sekilde dbéverek inceltin. Eti hafif nemliyken elenmis una bulayin.
Fazla unlar silkelendikten sonra ¢irpilmis yumurtaya batirin. Daha sonra kabuklari ¢ikarilmis ve ufalanmig ekmek
iclerine bulayin.

Kizgin sivi yagda arkali 6nld rengi altin sarisi olana dek kizartin. Kagit pecete Ustlne alinarak fazla yag
sUzdurdlur ve daha dnceden isitiimig servis tabagina konur. Haslayip kiip kiip dogradiginiz patatesleri hardal ve
hindistancevizi ile karistirip, tuz, limon ve karabiberi atin. Taze sodan ve domatesle tabagi stsleyip servis yapin.
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