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VIYANA USULU SNITZEL

4 parca dana eti (tercihen buttan; her biri yaklasik 90 g, bitiin yagdlan alinip, dévilmus)
30 g (4 corba kasigi) un

1/4 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

1 yumurtanin aki

60 g yulaf unu

2 corba kasi§i aycicek yag

limon dilimleri (siisleme igin)

Un, tuz ve karabiberi diiz bir tabakta ya da bir aliminyum folyo par¢asi Ustlinde iyice karistirip, ince birtabaka
halinde yayin. Bir kdsede yumurta akini 1 ¢orba kagidi suyla ¢irpin. Yulaf ununu diiz bir tabagda ya da bir
aliminyum folyo pargasi Ustline ince birtabaka halinde yayin.

Dana etlerinin her iki yanlarini unlu karisima bulayip, hafifce silkerekfazla unlarini atin. Sonra mutfaktezgahi
Ustline serip, Ustteki yUzlerine yumurta aki - su karisimini mutfak firgasiyla strtin. Her eti yulaf ununun Ustlne,
yumurta aki strllmuas yani alta gelecek bi¢cimde koyup, elinizle bastirin. Sonra 6bur ylzlerini gevirip, kalan
yumurta akini stirtin ve yeniden altist edip, parmaklarinizla bastirarak, yulaf ununun yapismasini saglayin. Fazla
unlarini birakmalari igin, her eti hafifce silkeleyin.

Cicekyaginin yarisini yapismayan birtavaya koyup, tavayi orta atese oturtarak, yagi isitin. Yag isininca et
dilimlerinden ikisini koyup, her iki yanlarini altin sarisi bir renk alincaya kadar (8-10 dakika) pisirin. Etleri isitiimig
bir servis tabagina ¢ikarip, 6bir 2 et dilimini de ayni bicimde pigirerek, servis tabagina ¢ikarin. Limon dilimleriyle
susleyip, servis yapin.

Not: Bu yemekte kullanilacak yulafunu ¢ok ince olmalidir. Kalinsa, mutlaka iki avug arasinda ufalanip
kullanilmaldir. Yulaf unu bulunamazsa, yerine galeta unu da kullanilabilir.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 31.10.2024
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