%E
i
. &

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ViIYANA USULU CIGER

MALZEMELER

750 gr Dana Cigeri (ince dilimlenmig)

50 gr (1/2 su bardagi) Un (1 tath kasidi tuz, 1 tath kasigi karabiber, 1 tath kasidi kirmizi biberle karigtiriimig)
1 Yumurta (hafifge ¢irpilmig)

100 gr Galeta Unu (1 su bardagi)

100 gr Tereyagdi (8 ¢orba kasig)

1 Limon (dilimlenmig)

YAPILIS TARIFI

Un, yumurta ve galeta ununu Ug¢ ayr tabada koyunuz.

Ciger dilimlerini sirasiyla una, yumurtaya ve galeta ununa batirip fazlahgin dékiimesi igin silkeleyerek, bir
kenarda 30 dakika bekletiniz.

BuyUk bir tavada yagi orta ateste kizdiriniz. Yag kizinca cigerleri tavaya atip her yanini 2-3 dakika kadar
kizartiniz.

Tavay atesten alip cigerleri sicak servis tabagdina yerlegtiriniz. Limon dilimleriyle stsleyerek hemen servis ediniz
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