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VISNELI YAPRAK SARMA

Ali Guler

250 Gr. Kuzu Eti Kemigi

1/2 Su Bardagi Tereyad!

2 Adet Kip Seklinde Dogranmis Domates
2 Adet Kuru Sogan

2 Corba Kagigi Baldo Piring

1 Tath Kagi§1 Beyaz Toz Biber
1/2 Demet Dereotu

1 Cay Kasigi Yenibahar

1/2 Gay Kasigi Kimyon

1/2 Cay Kasigi Nane

2 Cay Kagigi Tuz

1 Cay Kasigi Karabiber

2 Corba Kasigi Un

1 Gorba Kasig Yogurt

1 Adet Yumurta

1 Adet Limon Suyu

Dogranmig soganlari tencerede tuzla iyice ovalim. Kiymayi, pirinci, domatesi, dereotunu, naneyi, kimyonu, tuzu,
karabiberi, yenibahari, beyaz toz biberi ve az suyu da ilave ederek yoguralim. Igimiz hazir.
Kuzu etinin kemigini tencerenin altina koyup yatak yapalim; bdylece daha iyi bir lezzet elde edebiliriz.
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