B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

VISNELI SUTLU DONDURMA

Malzeme :

300 gr visne,

1,5 bardak tozseker,

2,5 bardak su,

1/2 cay bardag sut,

1 damla kirmizi serbetci boyasi (istenirse)
Donmasi igin:

3,5 kg. buz.

600 gr. iri tuz.

Yapiligt:

1- Bir tencereye saplari ayiklanmis ve gekirdekleri gikarilmis vigneler ve tozseker konularak avugla minciklamak
suretiyle vignelerin suyu iyice cikarilir.

2- Sonra sulari ¢ikariimig olan bu vigneleri 450 gram da su katilarak vigsne suyu kaynamadan kiguk ateste
karstirmak suretiyle sekerin iyice erimesi saglanir.

3- Bu visne surubu, ince delikli bir siizgegten gegirildikten sonra 50 gr. soguk sut ya da ¢ig krema ile 1 damla
kadar da kirmizi sekerci boyasi katilir ve iyice karstirmak suretiyle de bunlar birbirleriyle halledilir.

4- Daha sonra bu visne surubu dondurma kutusuna konularak dondurulur.

ML® Visneli Dondurma icin tiklayin
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