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VISNELI SUTLAC

1 su bardag piring

Y2 su bardag toz seker

4 su bardag st

1 su bardagi su

200 ml st kremasi

Visneli Sos Igin:

250 gr cekirdekleri ayiklanmis visne
1 su bardagi su

3 yemek kasigi seker

1 tath kasidi bugday nisastasi
1 cay kasigi margarin

Piring iyice yikanarak Uzerine 2 parmak gegecek kadar su ilave edilir ve lapa oluncaya kadar haglanir. 4 bardak
st ve 1 bardak su, derince bir tencereye konularak kaynatilir. Stit tam kaynamadan (Uzerinden dumanlari
titmeye bagladiginda) kaynamig ve stzilmus piringler, seker ve sit kremasi ilave edilerek ocagdin alti kisilir ve
kaselere paylastirilir. Ayri bir kapta isne, su, nisasta ve seker, karisim hafif peltelesene kadar kaynatilir. Pigsen
s0s, sutlacin Gzerine paylastiniir. Sttlag soguyana dek disarida, daha sonra da buzdolabina alinarak 3-4 saat
sogutulur. Soguk olarak servis edilir.
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