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VISNELI SEFTALI

Yarim su barda@i ¢ekirdeksiz dondurulmus veya taze vigne
Yarim su bardagi su

1 cay kasig vanilya

1-2 ¢orba kasigi toz seker

1 adet seftali

Suyu isitip, vigneleri ekleyin ve 5 dakika pisirin. Vanilya ve toz seker ilave edip, 1-2 dakika daha pisirin ve
ocaktan alin. Seftaliyi ortadan ikiye bolin. Gekirdek yatadini ¢ikarip, hazirladiginiz karisimi ortalarina pay edin.
Buzdolabinda dinlendirip, soguk olarak servis yapin.
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