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VISNELI PAZI SARMASI

Taze pazi yapragi
Yarim kilo piring

5 adet kuru sogan

1 su bardagi kus Gzdmda
1 yemek kasigi targin

1 yemek kagigi yenibahar
1 cay kasigi karabiber

1 vay kasigi kimyon

2 yemek kagsi§i tuz

4 su bardag sicak su
Visne

Zeytinyag!

Limon suyu

Sogani kiigtik dograyip derin bir tencerede karamelize olana kadar kavurun.

Yaklasik 15 dakika suda bekletiimis ve yikanmis pirinci de Uzerine ekleyip kavurmaya devam edin.
Ardindan bltin baharatlar ekleyip karigtiriyoruz.

Daha sonra sicak suyu ekleyip tencerenin kapagini kapatin.

I¢ harci 15 dakika kadar pisirin.

I¢ harg piserken pazi yapraklarini giizelce yikayin.

Yikadiginiz pazilar kaynamig suda 30 saniye haglayip soguk suya ¢ikartin.

Pazi yapraginin ortasindaki sert dali kesip i¢ harci i¢ine doldurun.

Her dolmanin i¢ine 2 adet vigne ekleyip sarin.

Firin tepsisinin altina pargalanmig pazi yapraklarini koyun.

Uzerine sarmig oldugunuz pazi dolmalarini dizin.

Uzerine 1 su bardagdi limon suyu ve 1 su bardagdi normal su koyup aliminyum folyo ile kapatip firnda 40 dakika
kadar pigirin.
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