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VISNELI ORDEK

MALZEMELER:

1 kg kemiksiz érdek eti

1 corba kasigi bal

1 su baedagdi ayiklanmig vigne
1 su barda@i portakal suyu

1 corba kasigi toz seker

1 tath kasidi tuz

YAPIMI:

Teflon tavada, yagsiz olarak érdek etleri renk alacak kadar kizartilir. Daha sonra firin kabina dizilir, tuz serpilir.,
Onceden isitilmis 190 derece firinda kizarana kadar pisirilir. Bu arada sos hazirlanir. Bal, seker, visne, portakal
suyu tavaya konur. Visnelerin rengi degdisene kadar kisik ateste pigirilir. Pisen 6rdek etleri servis tabagina konur,
Uzerine pisirilen sos gezdirilir.
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