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VISNELI MUZLU SIHIRLI GUC

Nestle Tarifli Boyama Kitabi

225 g vigne

4 adet (220 g) soyulmus olgun muz
1 su barda@i (200 ml) portakal suyu
1 su bardagdi (250 g) yogurt

6 portakal dilimi

Tdm malzemeleri mutfak robotuna veya blendera koyarak purtizsiiz hale gelene kadar karistirin.
Smoothieyi dért adet sogutulmus bardaga koyun ve servis edin.
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