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VISNELI EKMEK

Ekmek
Ayiklanmig visne
1 dlcl visne suyu
2 6lcl seker

1 limon

Ekmegi normal kalinlikta, istediginiz miktarda dilim dilim kesin. Her iki yanini da ¢ok hafif¢e kizartin. Kizaran
dilimleri kenarl bir tepsinin i¢ine dizip birakin. Ayiklanmis vignelerin suyunu sikin. Tencereye bir 8l¢l vishe suyu,
2 Olgu seker koyun. (Her ikisine de 6Igu olarak ayni kap kullanilmalidir.) Orta harli ateste seker eriyinceye kadar
karistirip sonra kendi kendine kaynamaya birakin. Koyulasip kivamina gelince igine 1 limonun suyunu katin. Bir
tasim daha kaynatin, atesten indirin. Tepsideki kizarmig soguk ekmek dilimlerinin Ustiine sicak sicak bolca
doékan. Tanelerini de ekmek dilimlerinin Gstline koyun. (Surup dilimlerin Ustine gikmamalidir.) Sonra tepsiyi ¢ok
hafif atesin Ustline oturtun. Dilimler surubu tamamen gekinceye kadar ateste birakin. Tepside hi¢ surup
kalmayinca atesten indirin. lyice soguduktan sonra tabaklara koyun. Ustliini kaymakla sisleyip sofraya
getirebilirsiniz.

Not: Bunu vigne receli ile yapmak isterseniz; recele, suluca surup kivamina gelinceye kadar su katin.
Karigtirarak iyice ezdikten sonra ateste 2-3 tagim kaynatip dilimlerin Gstine dokin.
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