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VISNELI EKMEK TATLISI

Malzeme:

4 adet francala (bayat)
350 gr. su (1,5 bardak)
1,5 kg. vigne regeli

Yapiligt:

Ekmekler birer santim kalinhdinda dilimler halinde kesilir. Kabuklari hafifge traglanarak agir ateste francalalarin
iki tarafi azicik kizartilir. Bir tepsiye kizarmis ekmekler dizilir, Gstlerine bir buguk bardak suyla sulandiriimis vigne
recelinin surubunun yarisi dékilir. Ekmek artarsa ikinci sira yapilir ve surubun artan kismi dokulir. (Surubu
ekmeklerin Ustlne ¢ikana kadar dokmek lazimdir. EGer surup yetmezse bir miktar daha yapmalidir.) Bundan
sonra tepsi orta sicakliktaki atese oturtulur. Ekmekler yumusayip suruplu suyu tamamen g¢ekince dstlerine
recelin taneleri d6klldr ve hafif ateste kaynatmaya devam edilir. Surubun agdalagsmasina engel olmak énemlidir.
Ekmekler sulandiriimig serbeti cekince serbet ¢cok koyu ise biraz kaynar su Gave etmelidir. Tekrar biraz
kaynatilir ve atesten indirilir.
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