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VISNELI EKMEK TATLISI

Kullanilacak malzeme:

2 ekmek (her biri 600 gr veya 4 buyUk francala),
1 kg taze vigne,

1,5 kg tozseker,

yarim limon,

11t su.

Yapiligt:

Ekmek veya francalalar 1 cm'lik dilimler halinde kesilir, kabuklari temizlenir ve iki tarafi hafifce kizartilip tepsiye
dizilir. Diger tarafta 1 kg iri ve olgun vigne yikanip saplarindan ayrilir. Gekirdekleri gikarildiktan sonra 750 gr
tozseker ve 1 It su ile komposto yapilir. Bu kompostoya yarim limonun suyu katilir ve bir kenarda sogumaya
birakilir. Kalan 750 gr tozseker, tepsiye dizilmig kizarmig ekmek dilimlerinin tzerine serpilir. Eger ekmek dilimleri
iki veya (¢ sira olduysa seker her siraya bélinerek serpilir. Sogumus veya imis komposto, kepcgeyle ekmeklere
cektirile gekti-rile tepsiye bosaltilir. Visne taneleri tepsinin tzerini értecek sekilde ekmeklerin Uzerine yayilir.
Tepsi orta atese oturtulur ve yavas yavas kaynamaya birakilir. Ekmekler suyu ¢ekinceye kadar kaynatilir. Eger
kompostonun suyu ekmeklere az gelirse kaynar su katilir. Vigneli ekmek tatlisi surubunun kivami, visne regelinin
kivamiyla aynidir. Tepsinin dibini tutmamasina dikkat edilmelidir. Hafifce agdalanma makbuldir. Surup, tath
taze kayisi ile de yapilabilir.

ML® Visneli Mini Rulolar icin tiklayin
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