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VISNELI CHEESECAKE SMOOTHIE

6 adet biskivi

4 yemek kagig1 krem peynir

2 su bardagi sut

1 su barda@ dondurulmus visne
1 adet muz

Kabuklarini soydugunuz muzu donmasi igin dolaba kaldirin. Muz donduktan sonra sirasi ile vigne, muz, krem
peynir ve sitd blender[?dan gegirin. Karigimi bardaklara pay ettikten sonra (izerine biskivi ufalayip servis
edebilirsiniz.
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