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VISNELI BITTER KAKAOLU SMOOTHIE

https://www.elele.com.tr

12-15 adet dondurulmus visne ya da bir avug dolusu yaban mersini
1 kase yogurt

1 yemek kasigi bitter kakao tozu

1 kliguik muz

1 tath kasigi bal

1/2 vanilya cubugu

5 kup buz

Vanilyanin igini bir bigak yardimi ile gikarin. Tim malzemeyi blendar{?ldan gegirin. Eger gok koyu olduysa
dilediginiz kivama gelinceye kadar su ekleyebilirsiniz.
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