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VISNE SURUBU

1,280 kilogram visne igin 2 kilo seker kestiriniz. Vigsneyi saplariyla beraber ezip sikarak ¢ikan suyu stzdikten
sonra kestirdiginiz sekere yedirip sulanincaya dek kaynatiniz. Biraz limon suyu gezdirip indirerek soguduktan
sonra kavanozlara koyunuz. Kullanilacadi zaman soguk suyla sulandirarak kullaniniz.
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