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VISNE SOSLU TAVUK IZGARA

4 adet tavuk gogus

1 su bardagi balsamik sirke

2 su bardagi visne

Y2 su bardagi nar suyu

Y4 su bardagi balsamik sirke
1'% tatl kasidi misir nigastasi
1'% tatl kasidi su

1 yemek kasigi margarin

1 tutam tuz

1 tutam taze cekilmis karabiber

Tavuk gdguslerini balsamik sirkenin i¢ine yatirip 1 saat kadar buzdolabinda bekletin. 1 saat sonra tavuklarin her
iki tarafini tuzlayip karabiberleyin.

Izgara veya mangalda tavuklari pisirin.

Visne sos i¢in, visneleri, balsamik sirkeyi ve nar suyunu kaynatin. Atesi kisip 3-4 dakika daha pisirin.

Ufak bir kasenin igerisinde misir nisastasi ve suyu karistirip visneli sosa ilave edin. 2 dakika kadar karistirarak
sosun toklagmasini saglayin ve ocaktan indirin. Margarini, tuzu ve karabiberi ilave edin.

Pismis tavuk géguslerinin tGzerine dokin.
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