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VISNE SOSLU TAVUK GOGSU

https://www.sagliklitavuk.org

Kurabiye igin:

100 gr tereyagi

10 gr pudra sekeri
Un

Targin
Muhallebi igin:
Tavuk gégsu
Sut

Pirin¢ unu
Nisasta
Seker

Visne Sosu igin:
Seker
Nisasta
Targin

Visne suyu
Susleme igin:
File findik
Antep fistigi

Kurabiye yogurulur. Yuvarlak kaliba konur. 180 derecede 7-10 dakika pisirilir. Disi file findik ve antep fistigina
bulanir.

Tavuk haglanir. 1 saat soguk suda bekletilir, ince ince didilir.

Tencereye bir miktar st ve tavuklar alinip dévilur. Diger kalan tim malzemeler eklendikten sonra kaynatilir ve
sogumaya birakilir. Arada ¢irpilarak kabuk baglamasi dnlenir.

Soguduktan sonra vigne sosu ile birlestirilir, kurabiyenin iginde yerini alir. Servise hazir.
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