B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

VISNE RECELI

Tugrul Savkar

1 kg. iri taneli visne

1500 gr. tozseker (6 su bardag)

3-4 adet karanfil (istege bagli)

1 adet limonun suyu ya da 1 gr. limontuzu

Visneleri yikayip, saplarini ayiklayin. Bir gekirdek ¢ikarici, kibrit ¢cdpl ya da firkete ile sap kismindan girerek
cekirdeklerini ¢ikarin.

Tencereyi bir kat vigne, bir kat seker sirasi ile doldurun. Visneler suyunu verip seker iyice 1slamncaya kadar,
tencereyi kapa@ kapali olarak bir gece ya da en az 5-6 saat bekletin.

Receli atese oturtarak orta ateste, hi¢ su katmadan, ara sira karistirarak bir tagim kaynatin. Kullaniyorsaniz
karanfili katin. Atesi kisin, kdpuguna sirekli alarak recel kivamini buluncaya kadar yaklagik 35-40 dakika
kaynatmay sUrddrQn.

Limon suyunu ya da limontuzunu katip bir tagim daha kaynatarak atesten alin. llininca kavanozlara aktarip serin
bir yerde saklayin.
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