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VISNE BECELI

Turk Kadininin Tath Kitabi
Tarkiye Seker Fabrikalari Genel MUdurlGgi 1966

2 kg Visne

13 bardak Su

3 kg Seker (12 bardak)
1/2 fincan Limon suyu

2 kg visnenin saplarini ayikladiktan, ¢ekirdeklerini ¢ikarttiktan ve iyice yikadiktan sonra iginde 13 bardak su
bulunan bir tencereye atiniz.

Visnelerin temizlenmeleri sona erince, tencereyi orta 1sidaki atese oturtarak bir ¢ceyrek saat kadar kaynatiniz.
Visnelerin kaynamalarini miteakip tencereye, 3 kg seker (12 bardak),ilave ediniz ve bir taraftan karistirmak
suretiyle ¢ok yogdun bir hal alincaya kadar kaynatmaya devam ediniz.

Sonra da buna; 1/2 fincan limon suyu ilave ederek 3 — 4 dakika kadar daha kaynatiniz.

Recel arzu edilen duruma gelince, atesten alarak sogumaya birakiniz ve soguyunca gerekli kaplara koyarak
muhafaza ediniz.
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