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VISNE RECELI (AKSARAY)

1 Kg Visne
1,5 Kg Toz Seker
1 Gay Kasigi Limon Tuzu

Visnelerin sapi kopartilir, yikanir ve istenirse ¢ekirdegi ¢ikartilir. Yorede anneler visne ¢ekirdegini cengelli
ignenin arka kismi ile ¢ikartiyorlar.

Visneler ve toz seker kat kat tencereye dbésenir ve sabah kadar bekletilir. Eksi meyveler icin toz seker miktari
artabilir.

Ertesi glin tencere ocaga alinir ve kaynamaya birakilir. Bu sirada ylizeyde olusan kefler tahta bir kasikla
temizlenir.

Recelin kivami yogunlasinca igine limon tuzu ilave edilir, 1-2 tagim kaynadiktan sonra ates séndurulUr.

Recel sicakken cam kavanozlara doékdlur, yeni kapakla sikica kapatilir, ters cevrilir ve ertesi gun kilere kaldirilir.
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