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VISNELI PELTE

MALZEME

5 bardak su

5 ¢orba kagsiJi nisasta

2.5 bardak toz seker

2.5 bardak sikma visne suyu

HAZIRLANIS!

Bes bardak su tencereye konup atese oturtulur. Fikir fikir kaynayinca nigsastayi su ile salep koyulugunda ezmeli,
kaynayan suyun icerisine yavas yavas ilave etmeli. Bunu yaparken, tencereyi kepge ile devamli karistirmali ve
bdylece nisasta kokusu gidip seffaflasmaya kadar pisirmeli. Kepg¢eden pelte halinde akinca icerisine sekeri
atmalidir. Sekar tamamiyle eriyinceye kadai karistirilarak pisirmeli, sonra tencereyi atesten indirmeli ve dnceden
sikilarak hazirlanan vigne suyunu igerisine ilave etmeli, iyice karigtirarak tabaklara bosaltip soguk bir yere
koymalidir.

ML® Kivili Pelte icin tiklayin
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