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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

VISNE

Visnenin herhangi bir zarar verici yan etkisi yoktur. Meyve asitleri, A, C vitaminleri ve glikozitler igerir, vucudu
kuvvetlendirir, susuzlugu giderir, idrar sokturur, 6ksirige iyi gelir.

Mineral ve vitamin deposudur. Koyu renkli vigneler, agiklara oranla daha fazla mineral icerir.

—T .,

© lezzetler.com tarif no:368 « adi:Visne * gdnderen:Banu Atabay « indirme tarihi:19.09.2024 - 18:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/visne-vt351
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/visne-368.jpg
http://www.tcpdf.org

