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VISNE, KAYMAK VE BITTER ESLIGINDE YUFKALI INCIR
TATLISI

Disiigin:

1 yufka

3 yemek kasigi bal

1 yemek kasigi su

Yarim ¢ay kasigi tar¢in

File badem

Kizartmak icin yag

Carte d’Or Classic Vigne, Gikolata Pargall Kaymak, Bitter Gikolatall dondurma
Iciigin:

2 Yemek kasi§i sivi yag

Yarim su bardagi kiyilmig ekmek igi

1 fincan ic badem

1 su barda@i kuru incir (yaklasik 10 ad)
1/3 su bardagi sizilmUs portakal recel
1 yumurta

1 cay kasigi targin

Kiguk bir tencerede 1 yemek kasigi sivi yag, ekmek kirintilar ve tar¢in 2 dakika streyle kavrulur sonrasindaysa
sogumaya birakilir.

Incirler ufak ufak dogranir, bademler kiglk pargalar halinde kiyilir.

Kavrulmus ekmek, i¢ badem, incir, yumurta ve portakal receli mutfak robotuyla kisa sire karigtirilir. Koyu bir
macun kivami elde edilmelidir ancak malzemeler fazla ezilip plre haline gelmemelidir.

Yufkadan dikddrtgen seklinde parcalar kesilir. 1 adet yufkadan 10 adet dikdértgen ¢ikmaktadir. Her bir yufka,
kalan 1 yemek kasiJi yag ile yagdlanir. Dikdértgenin kisa olan kenarina, incirli i malzemeden bolca konularak,
yufka sigara bdregi gibi sarilir. Kizgin yagda 6énlG arkali kizartilir.

Yufkalar kizarirken bir cezveye 3 yemek kasigi bal, su ve tar¢in koyulup, bal kivamindan daha akiskan hale
gelene kadar yaklasik 1 dakika sireyle isitilir.

Yufkalar kizardiktan sonra elde edilen karisim yufkalarin Usttinde gezdirilir. File badem ve pudra sekeri ile
suslenerek, Carte d’Or Classic Visne, Cikolata Pargali Kaymak, Bitter Cikolatali dondurma ile soguk servis

yapilir.

© lezzetler.com tarif no:66404 « adi:Vigne, Kaymak ve Bitter Esliginde Yufkall incir Tatlisi » génderen:AyGélgesi « indirme tarihi:01.04.2025
-13:08


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/visne-kaymak-ve-bitter-esliginde-yufkali-incir-tatlisi-vt50325
https://lezzetler.com/visne-kaymak-ve-bitter-esliginde-yufkali-incir-tatlisi-vt50325
http://www.tcpdf.org

