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VISNE HELVASI (ELAZIG)

TKDK Elazig il Kordinatorligi

3 su bardagi un

500 gr visne plresi

3 su bardagi tozseker
1 su bardag st

1 su bardagi su

250 gr tereyagi
Sislemek icin:

Visne taneleri

Tereyagini tencerede eritip elenmis unu ekleyin. Rengi degisene kadar surekli karigtirarak kavurun. Vigne
puresini ekleyip 10 dakika pisirin.

Sekeri ilave edin. Kasikla birkag¢ kez karisgtirip su ve situ ekleyin. Atesi iyice kisip tencerenin kapagdini kapatin.
15 dakika bu sekilde pisirin.

Tencereyi ocaktan alip Iinmaya birakin. Helva harcindan cevizden biraz daha biylkge parcalar koparip silindir
sekli verin.
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