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VİŞNE EKMEĞİ

Melceü&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kâmil 1844)
Türkiye Yazma Eserler Kurumu Başkanlığı Yayınları

Ânifen zikr olunduğu vech üzre vişneyi pişirip badehu dilinmiş has francala yı ızgara veya maşa üzerinde
kızartıp bir tencere içine istif ve üzerine vişneyi usulü ile koyup üzerine çıkınca dahi bayağı su koyup kaynayıp
ekmekler gereği gibi yumuşadıkta indirip sıcağıyla bir tabağa arasına vişne taneleri ve toz şekeri ekerek
kubbelice tertip olundukta soğuk iken tenâvül buyurula.
Pek latif olur.
Kayısı ve erik kurusu dahi buna kıyas oluna.
Lakin bunları şekere atmazdan mukaddem birkaç saat sıcak suda ıslatmak lazımdır. Zira sert olur.
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