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VISI USULU HAVUG

Kullanilacak malzeme ( 4 kisi icin):
1 kilo kérpe havug,

100 gram sadeyag,

1 demet maydanoz,

1 cay kasigi seker.

Yapimi : Havuclarin kabuklarini giizelce kazidik, tan ve iyice yikadiktan sonra bunlari bir siiz. gece. koyun. Sular
iyice sUzullince kiiglk ve yuvarlak parcalara bélin. Sadeyagla birlikte havug, lan bir glivece koyun ve kuvvetli
bir atege otur. tun. Tahta bir kagikla karigtirarak bir siire kizartin.

Havuglar kizarinca sekeri serpin. Uzerlerini 6r. tecek kadar su da koyduktan sonra bir kapakla giveci 6rtiin ve
orta 1sida havuglari pisirin. Havugtar piserken vakit vakit kasikla karistirin ki havuglar glivece yapismasin.
Havuclar pisince kuvvetli bir ateste suyunu ¢ekinceye kadar beklettikten sonra gliveci atesten indirin ve sicak
sicak bir rostoyla birlikte servis yapin.
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