B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

VEZIR PARMAGI

Malzemeler

500 gun

3 bardak su

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi toz seker

1 yemek kasigdi aygicegdi yadi
4 adet yumurta

1 adet vanilya

Kizartmak igin:

2 su bardagdi misir6zi yagi
Sislemek icin:

Kivi ve dondurma Arzuya gore yesil fistik
Surubu igin:

4 su bardag toz seker

3 su bardagi su

Yarim limon suyu

Hazirlanisi

Oncelikle surup igin derin bir tencerenin icine seker, su, limon suyu konularak , 10-15 dakika orta koyulukta bir
kivama gelene kadar kaynatilir ve sogumaya birakilir. Daha sonra hamur i¢in yayvan bir tencereye 3 su bardagi
su, 1 cay kasigi toz seker ve 1 yemek kasigi aygicedi yadi konularak orta ateste kaynatilir. Karisima,
kaynadiktan sonra un eklenerek agir ateste tahta bir kasikla sirekli karigtirilarak unun pismesi saglanir. Karigim
kendini toparlayip, hamurlasmaya basladiginda yumurtalar da igine kirilarak, hamura iyice yedirilir. Ocaktan
alinan hamur hafif soguyunca elle uzun parmak sekli verilerek yavan bir tavada hafif isimmig misirdzi yaginda
pembe renk alana kadar karigtirarak kizartilir. Hazir olan tatliya dnceden sogutulmus olan serbet dokilerek bir
slire emmesi beklenir. Serbeti ceken tatli, servis tabagina konulup, dondurma, kivi veya yesil fistik ile
sislenerek soguk servis yapilir.
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