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VESILE KOFTESI

1 kg kiyma

Ekmek igi

1 adet sogan

Kimyon

Tuz

2 dig sarimsak

1 cay kasigi karbonat
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi toz kirmizi biber
1 cay kasigi pul biber
1 yumurta

1 corba kasigi irmik

En 6nce; 1 kg kiymay1, ekmek ici, 1 adet sogan, Kimyon, Tuz, 2 dig sarimsak ile iyice yogurun. Evde rondo
varsa bir kez daha makineden gecirin. Daha sonra; 1 cay kasidi karbonat, 1 cay kagigi karabiber, 1 ¢cay kasig
toz kirmizi biber, 1 ¢cay kagigi pul biber ilave edin ve tekrar yogurun. En son; 1 yumurta, 1 ¢orba kagigi irmik ilave
edin. Tekrar yogurun. Uzerini kapatin ve bir gece buzdolabinda dinlendirin. Servis edeceginizde sekil verin ve
yagsiz tavada ya da mangalda pisirin.
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