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VENUS SALATASI

MALZEMELER

1 adet ki¢ik boy karnabahar
1 adet marul gébegi
4 adet kirmizi turp

1 adet salatalik
8-10 yaprak tere
2-3 sap dereotu

4 adet domates

2 adet patates

4 adet havug

4 bas pancar

Uz0m sirkesi
zeytinyagi
karabiber
maydanoz

tuz

6 Kisilik

HAZIRLANISI

Karnabaharin gigek kismini tuzlu kaynar suda haglayin. Pancarlarin Gzerini kaziyip bol suda yikadiktan sonra,
patateslerle birfikte tuzlu suda haglayin. Tereleri yikayin, salatalijin kabugunu soyduktan sonra dilimleyip,
dograyin. Turbu temizleyip, dérde bdlin ve bol suda yikayin. Marulun gébegini acarak bol suyla yikayin.
Domatesi dilim dilim dograyin ve ¢ekirdeklerini ¢ikartin. Havuglarin st kaziyip, rendeleyin. BlyUkge bir salata
tabaginin ortasina marulun gébegini yerlestirin. Gevresine turp pargalari ve ki¢Uk pargalara bélinmis
karnabaharlari yerlegtirin. Sonra sirasiyla dilimlediginiz pancarlar, patatesler, salatalik ve domatesleri dizin.
Rendelediginiz havuglari en disa koyup, salatayi tere yapraklariyla sisleyin. Bir kapta arzu ettidiniz kadar sirke,
zeytinyagdi,karabiber ve tuzu iyice girparak birbirine yedirin ve sonra salatanin Ustlne gezdirerek dékiin. Salata
tabagini biraz maydanoz ve dereotu yapragiyla sisledikten sonra servis yapin.
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