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VELUTE SOS

1,5 corba kasigi (30 gram) tereyagiyle 3/5 kahve fincani (30 gram) un karistinlarak hafifge kavrulur. Bu yagl una
tahta bir kasikla gabuk ¢abuk karistirarak iki bardak tuzlu sicak tavuk eti suyu (ya da beyaz sigir eti suyu) azar
azar katilarak yedirilir. Tirnak ucu kadar rendelenmis cevz-i bevva, yeteri kadar karabiber ve 1 demet kiyilimis
maydanoz serptikten sonra karistirmaya ara vermeden kaynatilir. Salga kaynamaya baglayinca atesin isisi iyice
hafifletilir ve bdylece bir saat kaynatilir. (Bu bir saatlik sire i¢inde salga mimkin oldugu kadar ¢ok
karnstinimaldir). Sonunda ince bir siizgecgten gegirilerek stizlllr ve bir bagka salgaya karistirilabilecek duruma
getirilmis olur. Salga balik yemeginde kullanilacaksa tavuk suyu ya da et suyu yerine balik suyu katilir.
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