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VELIBAG (SARIKAMIS KARS)

Sarikamig Belediyesi

Un

Su

Maya

Tuz

Harci igin:
Haslanmis patates
Kuru sogan

Tuz

Tereyagdi

Once un, su, tuz ve mayayla yumusak ekmek hamuru yapilir, mayalanmaya birakilir. Bu arada patatesler
haslanir rendelenir, icine sodan rendelenip tuz katilarak karigtiriir. Mayalanan hamurdan orta boy yumak yapilir
resimdeki gibi biraz elle agilarak patates koyulup her tarafi kapatilarak yumak haline getirilip merdaneyle acilir
ve sacda ya da yagsiz teflon tavada arkali énlG pisirilir. Sonra tereyadi kdplrene kadar eritilir, pisen hamurun
Uzerine surerek Ust Uste konulur. Kesilerek yaninda tursu veya ayranla servis edilir.
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