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VEJETARYEN PATATES

Sıvı yağ
2 adet orta boy kuru soğan
1 yemek kaşığı salça
2 adet orta boy domates
5-6 adet orta boy patates
Kızartmak İçin:
Sıvı yağ
Tuz
Karabiber
Su

Doğranmış soğanlar kup küp sıvı yağda pembeleşene kadar kavrulur, sonra salça eklenir, salçanın çiğ kokusu
kaybolana kadar salçada kavrulduktan sonra doğranmış domatesler eklenir.
Soyulmuş ve küp küp doğranmış patatesler de eklenir.
Bir iki kez karıştırdıktan sonra üzerine su eklenir, su seviyesi patateslerden bir taşım geçecek kadar su eklenir,
tuz eklenerek, pişmeye bırakılır, yaklaşık 20 dakika sonra patatesler yumuşayınca ocaktan alınır.

© lezzetler.com tarif no:131892 • adı:Vejetaryen Patates • gönderen:gönül yoran • indirme tarihi:02.04.2025 - 08:56

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/vejetaryen-patates-vt97075
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/vejetaryen-patates-131892.jpg
http://www.tcpdf.org

