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VEJETARYEN KARNABAHAR

https://www.posta.com.tr

Orta boy karnabahar
1 tane havug

1 kasik salca

1 tane sogan

2 kasik siviyag

Tuz

Soganlar yagda kavurun ve soydugunuz halka halka havuglari ekleyin ve tekrar kavurun. Salcayi ekleyip
kavurduktan sonra temizlediginiz karnabaharlari ilave edin. Malzemeleri karistirdiktan sonra Gzerini 6rtecek
kadar sicak su ilave edin karnabaharlar yumusayana kadar pigirin.Yemeginiz servise hazir.
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