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VEJETARYEN ISVEC KANEPESI

5 dilim ekmek

3 adet carliston biber

2 yemek kasigi domates salcasi

1 yemek kasigi yag

1 tath kasigi su

1 cay kasigi kimyon

1 yemek kasigi dévilmuis ceviz igi

1 cay kasigi nane

1 yemek kasigdi dilimlenmis siyah zeytin
Taze nane yapraklari

Carliston biberleri yikayip sap ve pullarini kesip temizleyin. Orta blyUkllkte dograyip kizgin yagda kizartin. Sos
tavasina; kizarmig biber, salga, su, kimyon, nane ve ceviz igini alin.

Orta dereceli ateste arada bir karistirarak kivami koyulasana kadar pisirin. Tavayi ocaktan indirip ihnmasi igin
bekletin. Ekmekleri; makinede ya da firin izgarasinda kizartin. Hazirlamis oldugunuz biberli hucerye sosu;
ekmeklerin Uzerine sirin.

Zeytin dilimleri ve nane yapraklariyla stsleyip servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:112617 » adi:Vejetaryen isve¢ Kanepesi + génderen:Géksen « indirme tarihi:24.04.2024 - 10:56


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/vejetaryen-isvec-kanepesi-vt82316
http://www.tcpdf.org

