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VEJATERYEN ISPANAKLI BOREK

3 adet yufka

1 cay bardagi zeytinyag
1 gay bardagi su

I¢icin:

1 klicUk demet ispanak
2 corba kasiJ! siviyag

1 cay kasigi tuz

Ispanak ince kiyilir. Tavaya yag konur, 1sininca ispanak atilir, solana kadar kavrulur, tuz eklenir. ik yufka serilir
ylizeyine su-zeytinyag karigimi gezdirilir. Ikinci ve t¢linct yufkalar ayni gekilde st Uste konur. Son yufkanin
tzerine 1spanak yayilir. Iki taraftan rulo yapilir. Rulolar ortada bulugturulur, ortadan kesilerek ayrilir. 1 parmak
kalinhginda kesilir. Yaglanmis firin tepsisine dizilir. Onceden isitilmis 185 derece firinda kizarana kadar pisirilir.
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