Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

VEGAN MARGARIN

100 mililitre sekersiz soya siti

Yarim gorba kagsidi yemeklik maya (nutritional yeast)
1 cay kasigi tuz

200 mililitre hindistancevizi yagi

1 corba kasigi elma sirkesi

200 mililitre zeytinyag

2 cay kasigr ksantam gami

Yarim ¢ay kagsigi zerdecal

Tdm malzemeleri yiiksek hizda blender'dan gegirerek purtizsiiz bir kivam elde edinceye kadar karigtirin.
Silikon bir kaba yerlestirin ya da streg film ile sararak buzluga yerlestirin. En az bir saat bekletin. Margarininiz
kullanima hazir. TUm vegan tatli ve yemek tariflerinde kullanabilirsiniz.
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