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VEGAN KEREVIZ

1 adet sogan

1 adet havug

1 dis sarimsak

1 adet patates

2 adet orta boy kereviz
2 adet kerevizin sapi
3-4 adet kereviz yaprag!
1 cay bardagi zeytinyagi
1 adet kip seker

1 cay kasigi tuz

Kerevizlerin kabuklarini soyun. Limonlu suyun icerisine atin ve 10-15 dakika kadar bu suyun iginde bekletin.
Dogranmig sogani, kiip kup kesilmis havucu ve rendelenmis sarimsagi tencerenin igerisine alin. 2 yemek kagsigi
kadar zeytinyagi ile birlikte hafifce kavurun.

Patateslerin kabuklarini soyun ve kip kiip dograyin. Tencerenin igerisine aktarip birkag dakika kavurun.
Kerevizlerin fazla suyunu siizdiiriin ve tencerenin igerisine ilave edin. Glizelce karigtirin. Sapini ve yapragini da
ilave edin.

Ardindan 1,5 su bardadi kadar su ve sekeri ekleyerek kisik ateste patatesler, havuglar ve kerevizler
yumusayana kadar pigirin. _

Son asamada igerisine tuzu ilave edin. Glizelce karistirin ve ocaktan alin. Iginden sap ve yapragi ¢ikarin.

En az 2 saat oda sicakliyinda en nefis hali iginse bir gece buzdolabinda dinlendirdikten sonra Uzerine zeytinyagdi
gezdirin ve servis edin.

Not: Kerevizleri limonlu suyu iginde bekleterek hem daha lezzetli olmalarini hem de kararmalarini engellemis
olursunuz.
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