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VARAK KEK (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

Normal sertlikte hazirlanan hamur, yufka yapilarak dilimlenir, kurutulur. Hamurun iki kati kadar pekmez yarisi
oraninda su ile karigtirilir ve kaynatilir. Kaynamig bu karigima hamurlar atilir. Yarim saat kaynatilir. Pigen
hamurlar karisimla birlikte tepsiye dokiltr. Uzerine ceviz ici serpilir. Sogutulduktan sonra servise hazirdir.
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