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VANİLYALI YUMURTA (5 AY)

20 cl süt
1 yumurta sarısı
1 paket şekerli vanilya

Sütü ateşe koyun ısınınca (kaynamadan önce) yumurta sarısını ve vanilyayı ekleyin iyice karıştırın, biraz daha
kaynayınca, ocaktan alıp soğutup, bebeğinize içirin.
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