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VANILYALI SUFLE

45 gr (3 gorba kasigi) tereyagi

2 ¢orba kasiJi pudra sekeri

1 su bardag st

1 ¢cubuk vanilya (7-8 cm uzunlugunda)
30 gr (1/4 su bardagi) un

3 yumurtanin sarisi

1 corba kasig seker

5 yumurtanin aki

Once, firninizi orta sicakhga (180° C) getirip, I1sitiniz.

1 corba kasigi tereyagla 1 250 gramlik bir sufle kalibini yagdlayiniz. Kalibin igine ve yanlarina pudra sekerini
serpip, kalibi ters gevirerek fazla sekerini silkeleyiniz.

Orta boy bir tencerede sit ve vanilyay orta ateste kaynatiniz. Tencereyi atesten alip, UstinG 6rterek 20 dakika
bir kenarda bekletiniz.

Vanilya gcubugunu ¢ikarip kurulayarak, bir bagka tarifte kullanmak icin saklayiniz.

BuyUk bir tencerede kalan 2 ¢gorba kasidi tereyadi orta ateste eritiniz. Tencereyi atesten alip, tahta bir kasikla
unu ekleyerek, plrtiksiz bir bulamag elde edene kadar karigtiriniz. Yavas yavas ve surekli karigtirarak,
tenceredeki sicak sitl katiniz. Tencereyi yeniden atese oturtup, karigimi stirekli karistirarak 2 dakika, koyu ve
purtlksuz oluncaya kadar pisiriniz. Tencereyi atesten alip, karigimi biraz ihinmaya birakiniz.

Kuguk bir kasede yumurta sarilarini ¢irpip, ihinmis karisima azar azar katiniz. BlyUk bir kasede yumurta ve
sekeri yumurta teli yada elektrikli ¢irpiciyla kar haline getiriniz. Madeni bir kasikla bu karigimi, tenceredeki sttt
karisima katiniz. Karnisimi kasikla, hazirladiginiz sufle kalibina bosaltiniz. Kalibi firina stirlip 20-30 dakika, Ustl
hafifge kizarip iyice kabarincaya kadar pisgiriniz.

Sufleyi firndan alip, servis ediniz.
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