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VANILYALI SUFLE

2 su bardagi sut

3 kahve fincani tozseker
50 gram tereyagi

4 yumurta

2 kahve fincani un

1 cubuk vanilya

1 tutam tuz

Sufle kalibi yada bulanir, sonra bir fincan toz seker her yanina esit bicimde dagilmak tzere serpilir.

Diger tarafta tencereye st bir tutam tuz, bir gubuk vanilya ve kalan seker konularak, atese oturtulur.

Sit kaynamaya baglayinca tencere hemen atesten indirilir.

Bir bagka kabin iginde tereyag eritilir, tahta kasikla hizlisi karigtirilirken un elenerek azar azar katilir.

Sonra karistirmaya ara vermeden, iginden vanilya gubugu gikariimis sicak st ince ince akitilarak yagl una
yedirilir.

Bu krema 5 dakika kadar karigtirilarak pigirilir, sonra atesten indirilir ve sogumaya birakilir daha sonra
yumurtalarin sarilari da teker teker katilir.

Yumurtalarin aklari daha bir tutam tuz katilarak, kar kdpiigi haline gelinceye kadar ¢irpilarak kabartilir.
Yavas yavas karistirimak da olan kremaya katilir, krema kaliba dékdlir ve 140 derecedeki isitiimig firna sralr
25 dakika sonra firinin i1sisi azar azar artirilir, 1s1 8yle bir bicimde artinimaldir ki sufle firindan ¢ikartiimadan 7
dakika 6nce firinin i1sisi da 200 dereceye ulagmig olmalidir.

Boylece 20 dakikada daha pisirilmis olur.
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