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VANILYALI PARFE

Eyip Seving

4 yumurta sarisi

100 gr. toz seker

1 tath kasidi toz vanilya
500 gr. ¢irpilmig krema
1 dal taze nane

Yumurta sarilari ve sekeri uygun buyUklikteki bir kaba koyun. Bu kabi da i¢i sicak su dolu daha biiyik bir kabin
icine yerlestirerek ocaga koyun. Bu sekilde olusturdugunuz benmaride seker ve yumurtayi ¢irpin. Sicagin
etkisiyle bir sire sonra karigim koyulagacaktir. Bu noktada ¢irpma kabinizi atesten alin, bir kenarda sirekli
karistirarak oda sicakliyina inmesini bekleyin. Daha sonra ¢irpilmig krema ve toz vanilyay! ilave edin. lyice
karistirip, karisimi uygun bir kaliba dékin. Kalibi derin dondurucuya koyup 4 saat kadar bekletin. Servis
yapacaginiz zaman parfeyi kaliptan ¢ikarip dilimlere bélin ve taze nane ile sisleyip servis yapin.
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