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VANILYA VE HASHAS TOHUMLU GIRDAP KEK

https://www.elele.com.tr

400 grun

7 gr instant maya

50 gr pudra sekeri

100 ml ik sat

3 yumurta

150 gr eritilmis tereyag!
Haghasli dolgusu igin:
100 gr iri gekilmis badem
140 gr mavi haghas tohumu
100 gr yumusak tereyagi
1 tath kasidi vanilya

4 yemek kasigi bal
Glazr igin:

85 gr pudra sekeri

2 tath kasig vanilya

BuyUk bir karistirma kabina, un, seker, tuz, maya, sut ve yumurtayi koyun. Mikser ile piriizsuz bir kivam alana
kadar ¢irpin. Karigimi yaglanmig temiz bir kaba aktarin. Gzerini streg film ile kapatip oda isisinda 3 saat
mayalanmaya birakin. Sire sonunda hamuru buzdolabina alin ve bir glin buzdolabinda bekletin. Hamuru hemen
kullanabilirsiniz ancak lezzetinin daha belirgin olmasi igin dinlendirdikten sonra kullanmaniz ideal olanidir
(hamuru 1 giin dnceden de hazirlayip buzdolabinda bekletebilirsiniz). Hamuru agmadan 3 saat 6nce
buzdolabindan ¢ikarin. Bekleme suresi icinde dolgu malzemesini hazirlayin. gekilmis bademleri bir tavaya alin
ve rengi dénene kadar kavurun. Haghas tohumlarini da ilave edip kokusu ¢ikana kadar cevirin ve bir kenara alip
sogumaya birakin. Dolguyu hazirlamak igin, tereyag, vanilya ve ball mutfak robotuna alip karistirin icine
kavrulmus badem ve haghag tohumunu ilave edin. Firini 200 dereceye ayarlayin. Ortasi delik 23 cm[?]lik bir kek
kalibini yaglayin. Hamuru tezgaha alip merdane ile 35x45 ebadinda 5mm kalinliginda agin. Hazirlamig
oldugunuz dolgu malzemesini bolca suriin ve sikica bir rulo yapin. Iki ucunu birlestirip halka yapin ve ek yerinin
alta gelmesine dikkat ederek yaglanmis kaliba yerlegtirin. dnceden isitilmis firnda 30-40 dakika zeri kizarana
kadar pisirin. Firindan ¢ikarip sogumaya birakin. Pudra sekerini ve vanilya 6zin( bir kaseye alin (izerine suyu
ekleyip kanistinin. Elde ettiginiz glaziiri sogumus olan kekin tzerine dékin. Daha sonra dilimleyerek servis

yapin.
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